
 
 
 
 
 

Basislehrgang Sportabzeichen. 
  

Die Qualifizierung zum/zur Prüfer/-in für das Deutsche Sportabzeichen (DSA) mit dem 

Schwerpunkt Leichtathletik u. Schwimmen erfolgt in zwei Teilen (insges. 15 Lerneinheiten (LE). 

Der erste Teil erfolgt über ein Online-Modul (6 LE), welches die wichtigsten Informationen 

rund um das Deutsche Sportabzeichen enthält. Das Selbstlern-Modul ist unter www.online-

lernen-lsbh.de zu finden. Nach einem bestandenen Multiple Choice Test kann sich jede/r 

ihre/seine Teilnahmebescheinigung abspeichern. 

Mit dieser TN-Bescheinigung melden Sie sich zum Basislehrgang (9 LE) beim 

Landessportbund Hessen oder beim Sportkreis an. 

Der Basislehrgang vermittelt die altersspezifischen Leistungsanforderungen, die 

Abnahmepraxis und gibt praktische Tipps für die Betreuung von Sportabzeichen-Gruppen. 

Der Lehrgang schließt mit der Qualifizierung zur/zum Sportabzeichen-Prüfer/-in in den 

Disziplinen Leichtathletik und Schwimmen ab. 

Inhalte:  Leistungsanforderungen Kinder/Jugendliche/Erwachsene 

   Abnahmepraxis – Abnahmerichtlinien 

   Sicherheitsaspekte 

   Techniktraining (leichtathletische Disziplinen, Seilspringen) 

   Aufbau und Betreuung von Sportabzeichen-Treffs 

   Ansprechpartner/-innen für das Sportabzeichen 

   Verleihungsmodus und Beurkundung 

   Versicherungsschutz   

  

Zielgruppe: Der Lehrgang richtet sich an Übungsleiter/-innen, Trainer/-innen und interessierte 

Vereinsmitglieder, die das Sportabzeichen vor Ort fördern möchten. 

Termin: 29. August 2021 

Zeit: 09:00 – 17:30 Uhr  9 LE – ÜL-C Breitensport (Kinder u. Jugendl. / Erw. u. Ältere) 

Ort: Vereinsheim + Sportplatz des TV Lützelhausen 

63589 Linsengericht - Lützelhausen, Str.: Auf dem Berg 

Referentin: Marion Müller 

Gebühren: 50,- € für Nicht-Mitglieder 

der Sportkreis Main-Kinzig übernimmt die Kursgebühren seine für Mitgliedsvereine 

Verpflegung: inklusive Verpflegung 

Anmeldung bis: 15.08.2021 

Anmeldung: Bildung@sportkreis-main-kinzig.de oder 

Hans Jürgen Wolfenstädter E-Mail: h.j.wolfenstaedter@sportkreis-main-kinzig.de 

Adr.: Sandweg 13, 63589Linsengericht 

Anmeldungen bitte nur schriftlich per E-Mail (in Ausnahmefällen per Post) an die Meldeadresse senden oder direkt anmelden über die 
Homepage des Sportkreis Main-Kinzig unter: www.sportkreis-main-kinzig.de/seminare-termine. Eine Anmeldung ist verbindlich, es gelten 
die Anmeldebedingungen des Sportkreis Main-Kinzig! Bei Online-Anmeldungen bitte die Lehrgangsbezeichnung in der Betreff – Zeile 
angeben! Anmeldebestätigungen werden nur per E-Mail versendet!  
 

Information Hans Jürgen Wolfenstädter, Tel. 06051/6512  
telefonisch nur Info, keine Anmeldung 

 


